
 

 
 

Einladung zum Gespräch zum Thema 

Gesundheitsförderung von Männern in der  

Region Bruck-Mürzzuschlag 

 
am Dienstag, 12. Februar 2019, 15 – 17 Uhr,  

im Pfarrsaal, Kirchplatz 1, 8600 Bruck/Mur.   

 
Aktuelle Befunde zeigen, dass viele Männer ein geringes Interesse an vorbeugenden 

gesundheitlichen Maßnahmen haben. Zusätzlich zeigt sich ein unterschiedlicher 

Bedarf an Gesundheitsförderung in den verschiedenen steirischen Regionen und 

Bevölkerungsgruppen. Wir laden Sie zu diesem Gespräch zur Gesundheitsförderung 

von Männern und männlichen Jugendlichen in der Region ein.  

 

Nach der Begrüßung durch Lisa Bauer, MA (Gesundheitsfonds Steiermark) werden 

aktuelle internationale und regionale Befunde zum Thema präsentiert. Teilnehmende 

können anschließend vorstellen, was sie zur Förderung der Gesundheit von Männern 

und männlichen Jugendlichen in der Region jetzt schon anbieten.  

In Gesprächsrunden tauschen sich die Teilnehmenden zu folgenden Fragen aus:  

• Wer fördert in der Region Bruck-Mürzzuschlag die Gesundheit von Männern 

und männlichen Jugendlichen?  

• Welchen Bedarf an Gesundheitsförderung haben unterschiedliche Gruppen von 

Männern und männliche Jugendliche in der Region?  

 

Eingeladen sind Vertreter_innen in der Region, die am Thema Gesundheitsförderung 

mit Fokus Männer und männliche Jugendliche interessiert sind (Musik- und 

Sportvereine, Feuerwehr, Serviceclubs, Gesundheits- und Sozialbereich, Bildung, 

Kultur, Regionalmanagement, Jugend, Arbeitsmarkt, Religionsgemeinschaften, 

Politik, Wirtschaft, Interessensvertretungen, etc.).  

 

Veranstalter_innen: Institut für Männer- und Geschlechterforschung 

(www.genderforschung.at) und Männerberatung Steiermark in Bruck 

(www.maennerberatung.at). Der Nachmittag ist Teil des vom Land Steiermark (Abt. 

Gesundheit) geförderten Projekts „Bedarfe und Handlungsempfehlungen zur 

Gesundheitsförderung von Männern in der Steiermark“.  

 

Die Teilnahme ist kostenfrei. Um uns die Planung zu erleichtern, bitten wir Sie bis 

5.2.2019 um Anmeldung an Anna Kirchengast kirchengast@genderforschung.at. 

Bitte teilen Sie uns kurz mit, ob Sie ein Projekt vorstellen möchten.   

http://www.genderforschung.at/
http://www.maennerberatung.at/
mailto:kirchengast@genderforschung.at

