
BRUCK/MUR - DEUTSCHLANDSBERG - FELDBACH - 
GRAZ- HARTBERG - LEIBNITZ - LEOBEN - LIEZEN -  
MURAU - MURTAL -VOITSBERG

MÄNNERBERATUNG BRUCK/MUR 
8600 Bruck/Mur, Koloman-Wallisch Platz 12

MÄNNERBERATUNG DEUTSCHLANDSBERG 
8530 Deutschlandsberg, Wirtschaftspark 2

MÄNNERBERATUNG FELDBACH
8330 Feldbach, Sigmund-Freud-Platz 1/ 2. Stock

MÄNNERBERATUNG GRAZ
8010 Graz, Dietrichsteinplatz 15/ 1. Stock 

MÄNNERBERATUNG HARTBERG
8230 Hartberg, Rotkreuzplatz 2 / Dachgeschoß

MÄNNERBERATUNG LEIBNITZ
8430 Leibnitz, Netzwerk Familienkompetenz / Augasse 30/19

MÄNNERBERATUNG LEOBEN
8700 Leoben, Begegnungsz. Lerchenfeld / Europaplatz 1b

MÄNNERBERATUNG LIEZEN 
8940 Liezen, Hauptstraße 4/ 3. Stock

MÄNNERBERATUNG MURAU 
8850 Murau, St. Egidi 78

MÄNNERBERATUNG MURTAL 
8740 Zeltweg, Bundesstraße 66/1.Stock

MÄNNERBERATUNG VOITSBERG 
8570 Voitsberg, Haus d. Lebens, Conrad-v.-Hötzendorf-Str. 25b/1.Stock

Impressum: Verein für Männer- und Geschlechterthemen Steiermark © 2024
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MÄNNER- UND GESCHLECHTERTHEMEN STEIERMARKMÄNNER
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Sie erreichen uns telefonisch und in Graz persönlich: 
Montag bis Freitag von 10.00 bis 13.00 Uhr 
Dienstag und Donnerstag von 15.00 bis 18.00 Uhr
Tel.: 0316-831414
Email: beratung@maennerberatung.at
Für Notfälle erreichen Sie 24/7 die MÄNNERINFO-Helpline: 
Te:l. 0800 400 777



Professionelle Unterstützung für 
Burschen und Männer seit 1996

RECHTSBERATUNG 
Wir beantworten Ihre rechtlichen Fragen zu Scheidung,  
Unterhalt, Obsorge, Besuchsrecht und Wegweisung.

ANLAUFSTELLE FÜR MÄNNLICHE GEWALTOPFER
Wir unterstützen Sie bei der Bewältigung von  
Gewalterfahrungen.

PSYCHOTHERAPIE
Gegen einen Kostenbeitrag bieten wir auch längerfristige  
Psychotherapie an.

WER WIR SIND
Der Verein für Männer- und Geschlechterthemen Steiermark ist 
eine unabhängige, konfessionslose, gemeinnützige Non-Profit-
Organisation. Weitere Informationen: www.maennerberatung.at

MÄNNERBERATUNG
STEIERMARK

www.maennerberatung.at

anonym + vertraulich + kostenlos 

PSYCHOLOGISCHE BERATUNG
Psychosoziale Beratung  in schwierigen Lebenslagen, bei  
Beziehungs- und Trennungskrisen, Problemen im Arbeitsleben, 
Vaterschaft, Erziehung, Sexualität, Ängsten.

Anerkannte Familienberatungsstellen

MÄNNERKAFFEE GRAZ
Gespräch. Diskussion. Austausch.  

FACHSTELLE FÜR ANTI-GEWALTARBEIT
Beratung, Training und Psychotherapie für Burschen und 
Männer, die Gewalt ausüben.

 0316-831414

 beratung@maennerberatung.at

seit 1996 anerkannte  
Familienberatungsstelle  

MÄNNERGESUNDHEIT 
Information mittels Podcast, Blog, Web-page
www.maennergesundheit-steiermark.at

EXTREMISMUSBERATUNGSSTELLE
Wenn sich jemand aus ihrem Umfeld radikalisiert.

Für Notfälle erreichen Sie jederzeit  
die Männerinfo-Helpline:

IBAN: AT03 1100 0088 8324 3100

SPENDENMÖGLICHKEIT
Immer mehr Männer nehmen mit uns Kontakt auf. Unsere 
finanziellen Mittel sind jedoch begrenzt. Deshalb möchten wir 
Ihnen die Gelegenheit geben, uns durch eine Spende zu unter-
stützen. Jeder Betrag ist willkommen. 

Mit Ihrer Spende ermöglichen Sie einem weiteren Mann in 
einer Krise eine professionelle Beratung.

MÄNNER BERATEN MÄNNER


