Ayez une discussion d’hommes dans votre

nouvelle communauté !

e Comment chacun d’entre nous peut-il se sentir en
sécurité et égal aux autres ?

e Que pouvons-nous faire en tant qu’hommes pour
faire partie de la nouvelle communauté dans
laguelle nous vivons ?

e Comment pouvons-nous devenir des modeles
dans notre communauté ?

Qui sommes-nous ?

Nous sommes un projet de six pays différents de 'UE
appelé FOMEN - centré sur les hommes et nous
aimerions offrir un atelier pour les hommes réfugiés
sur I'échange interculturel, la virilité et I'égalité des
droits.

Qu’est-ce que nous offrons ?

Une ronde de discussion avec des experts, une
occasion d'apprentissage mutuel, un endroit ot vous
pouvez exprimer votre opinion et vous inspirer de
nouvelles perspectives qui peuvent améliorer votre
vie et celle de votre famille dans votre nouveau pays
d'accueil. Le déjeuner et les boissons sont inclus, et
tous les participants recevront un certificat a la fin de
I'atelier.

Unis, faisons

un changement
dans nos
communautés !
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Lass uns ein Gesprach fiihren!

e \Wie kann sich jeder von uns sicher fiihlen?

e \Was kdnnen wir als Manner* tun, um Teil der
Gemeinschaft zu werden, in der wir leben?

o Wie kdnnen wir Vorbilder in unserer
Gemeinschaft sein?

Was ist FOMEN?

FOMEN ist ein Projekt in sechs verschiedenen
Landern, das moderierte Gruppen fir Manner* mit
internationalen Familiengeschichten zu Themen wie
interkultureller Austausch, Mannlichkeiten und Be-
ziehung leben oder Gleichberechtigung anbietet.

Was bieten wir an?

Eine Gelegenheit zum gegenseitigen Lernen,

eine Diskussionsrunde mit Expert*innen, einen Ort,
an dem du neue Perspektiven entwickeln kannst,
einen Ort, an dem viele offene Fragen beantwortet
werden. Dadurch sollte dein Leben und das deiner
Familie verbessert werden. Essen & Getréanke wer-
den bereitgestellt und alle Teilnehmer erhalten am
Ende des Workshops ein Zertifikat.

Lass uns zusammen eine
Veranderung in unserer
Gemeinschaft bewirken!
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Let’s have a Men Talk in your new

community!

e How caneach of us feel safe and equal?

e \What can we do as men, to become part
of the new community we are living in?

e How can we become role models in our
community?

Who are we?

We are a project of six different EU countries called
FOMEN - focussed on men and would like to offer
aworkshop for male newcomers on intercultural
exchange, manhood and equal rights.

What do we offer?
Adiscussion round with experts, an opportunity of
mutual learning, a place where you can speak your
mind & get inspired with new perspectives that can
improve your life and the life of your family in your
new home country. Food & beverages are included,
and all participants will receive a certificate at the
end of the workshop.

[ )
Let’'s make a 2
change in our
communities,

united!
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